
【 Ｚｏｏｍ (ズーム) 】 の使い方

オンライン会議ツール

スマートフォン もしくは パソコン

＜ 必要なもの ＞

※ パソコン の場合は マイク が必要。
本体に内蔵されている場合も多い。

＜ Ｚｏｏｍアプリの入手方法 ＞

パソコン

スマートフォン 以下の アプリストア において

「パソコンで参加する方法」へ ☞

＜iPhone＞ ＜Android＞

Ｚｏｏｍ を 検索

Play ストア

使い方は「スマートフォンで参加する方法」へ☞



パソコン で参加する方法 (１／４)

などのアプリで Ｚｏｏｍ を 検索

2回目以降は （３／４）からスタートできます ☞

1回目は 以下の手順の通り進めてください。

「Zoomミーティング」をクリック

「ミーティングに参加する」をクリック



パソコン で参加する方法 (２／４)

お知らせのあった
10ケタ (もしくは9ケタ)

の番号を入力

ミーティングで
表示する

自分の名前を入力

「ミーティング画面の説明 」（４／４）へ ☞

次回以降は（３／４）からスタートできます。



パソコン で参加する方法 (３／４)

Zoomアプリを起動

お知らせのあった
10ケタ (もしくは9ケタ)

の番号を入力

ミーティングで
表示する

自分の名前を入力

000-000-0000

※ デスクトップ もしくは スタートメニュー
にある アイコン をクリックする。

事前に サインアップ した場合 はこちらから
進んだ先の画面で【参加】をクリック

①

②

③

④



000-000-0000

パソコン で参加する方法 (４／４)

ミーティング画面 の説明

自分 の名前

参加者全員の

画像
or

カメラの映像

主催者 の名前

その他の参加者
の名前

チャット

文字でメッセージを
送ることができます

自分のカメラ映像を表示する

自分のマイク音声をオンにする

ミーティングから
退出する

( 通話を終了 する )

オーディオ(音声)設定が
オフになっている場合に表示。
出たら「参加」をクリック



スマートフォン で参加する方法 (１／３)

Zoomアプリを起動
☛

☛

☛

☛

事前に サインアップ した場合

サインイン した先の画面で【参加】をクリック

お知らせのあった
10ケタ (もしくは9ケタ)

の番号を入力

ミーティングで
表示する

自分の名前を入力

000 000 0000

自分の名前

①

②

③

④



操作ボタンが表示されていない場合

どこか すると表示されます。

スマートフォン で参加する方法 (２／３)

画面をタッチ

音声が出ているか確認する

○ 出ている → 次のページへ

✖ 出ていない → 以下の手順で【オーディオに接続】

☛
☛

☛
をタッチ。

すぐ上に出てくる をタッチ。
ちなみに 複数出てきた場合は
「Wifi(データ)」を選択する。
※「ダイヤルイン」は電話回線を
使用するため通信料金が発生する。

というようなメッセージが表示された場合は

を 選択する。許可

ふきだし



スマートフォン で参加する方法 (３／３)

☛ ☛

左
へ
フ
リ
ッ
ク

右
へ
フ
リ
ッ
ク

画面をタッチ

参加者最大４名の

画像・映像

今 話している人の

画像・映像

自分のカメラ映像を表示する

自分のマイク音声をオンにする

☛
☛

自分 の名前

主催者 の名前

その他の参加者
の名前

ミーティングから
退出 する

( 通話を終了 する )

基本画面

で 操作ボタン表示☛


